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De TRAINERSTRAINING 
in vijf bullets.

Wat is de het?  
Een training van vijf vrijdagen, verspreid 
over vier maanden 

Wat leer je? 
Hoe jij een joepietraining geeft 

Met wie nog meer? 
4 — 6 deelnemers en 2 trainers 

Waar?  
In ons clubhuis op de Windtunnelkade 6 
in Amsterdam 

Wat kost de TRAINERSTRAINING?  
1.690 euro. Dat is exclusief btw en 
inclusief lekkers van Le fournil, vijf 
heerlijke lunches, heel veel feedback, 
dik 50 OPKONTJES en een joepieficaat
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Je vindt joepietraining 
geweldig.

Schrijven met je Ernie. 

Hardop lezen. 

Heel goed luisteren.  

Voorwaardelijke, positieve strooks 
uitdelen. 

En schaven, met je Bert. 

Je weet wat er gebeurt in een groep  
als alles wat je schrijft goed is.
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En nu wil je  
dat zelf kunnen.

Je wil weten hoe je zelf een training 
ontwerpt.  

Hoe je een OPKONTJE schrijft. 

Hoe je heldere instructie geeft. 

En hoe je in een groep een waarderende 
dynamiek op gang brengt. 

En misschien wil je na de TRAINERS-
TRAINING ook mee de basisschool in 
met De speelse radikalen*. 

Dan is de TRAINERSTRAINING een  
goed idee. 

* Zie www.despeelseradikalen.nl
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Op  
het programma.

Dag 1. Met wie zit je in deze training  
en: hoe zat het ook alweer? De basics. 

Dag 2. Goede instructie is H—E—K: 
Helder, Eenduidig en Kort. 

Dag 3. Waarderen, waarderen, 
waarderen: alles over strooks. 

Dag 4. De alleszachtmakende kracht 
van toestemming. 

Dag 5. Laat zien wat je kan: doe je  
eigen minitraining. En natuurlijk: je 
trainers-joepieficaat.
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Tussendoor  
oefen je online.

Tussen twee trainingsdagen door  
kom je steeds twee uur bij elkaar om  
te oefenen. 

Met de andere aspirant-joepietrainers 
uit je groep. 

Online. 

In deze sessies probeer je ideeën uit. 

Je doet ervaring op. 

En je trapt een boel lol, want dat hoort 
nou eenmaal bij joepietraining ;-)
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En je doet een stuk  
of vijftig OPKONTJES.

Tussen dag 1 en dag 2 krijg je die  
nog van ons, daarna schrijf je ze zelf.  

De beste manier om te onderzoeken 
wat voor een trainer jij bent. 

En wat je schrijft, slinger je in een 
besloten app-groep, zodat de anderen 
je feedback kunnen geven. En wij ook. 

Positieve feedback. 

Er is niks waar je harder van groeit. 

Zal je zien.
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Startdata.

Lichting #7 van de TRAINERSTRAINING 
start op vrijdag 19 september. 

De andere vier dagen zijn 10 oktober,  
31 oktober, 14 november en 5 december 

Allemaal vrijdagen. 

Wil je na de TRAINERSTRAINING  
met De speelse radikalen mee de 
basisschool in? 

Laat het ons weten, je bent van harte 
uitgenodigd!
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